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Filmhuset Dagens lunch - 125kr

Vélj "Low"-mérkta ratter och halvera "Medium"-markta ratter har mindre
dagens matrelaterad CO2e-utsléppi  klimatpaverkan &n genomsnittet i

Inklusive hembakt bréd, smaor, maltidsdryck,

ENEEEEEEEEEENEEEEE kaffe , kaka och var salladsbuffé.
Vecka 22 KgCOze
MANDAG
Flaskkarré "gyros-style" med skysas, tzatziki, tomat & I6ksallad samt stekt potatis 0.8
(L) kgEOZe
Vinpocherad kummel, Svensk ceviche pa gravad lax, rakor & pepparrot. Serveras 1.7
med aggveloute och kokt potatis(L, agg, skaldjur) kg Coze
TISDAG
Mjukbakad rostbiff med svartvinbarssky, kramig potatissallad samt kapris (L, agg, ;”CE
g e
lupiner)
Pocherad torsk, sparisrisotto, farnkalssas, strarotfrukter & friterad gronkal (L,sulfat) 0.8
kg CO2e
ONSDAG
Friterad kyckling "New Orleans" med tigersas, lime con queso, |I6ksallad samt 0.7
dirty fried rice (G,L,4gg, sesam, soja) kg C02¢
Tomat & mozzarelladverbakad kolja, jordartskocksstomp & basilikasallad(L,agg) 0.8
kg CO2e
TORSDAG
Somrig Wallenbergare pa dubbelmald kalvfars med gronartssallad, graddsky, rarérda 5.0
lingon & stekt potatis (G,L,lupiner, selleri, 4gg) el
Potatis & purjolokssoppa med pannkaksbuffé, husets sylt & lattvispad gradde(G,L,agg, 1.0
senap)) kg Coze DAY
Pasta frutti di mare med skaldjur, solrospesto, prosecco, semitorkade tomater samt
rostad chili (G,L,sulfat, lupiner, skaldjur) ;!c-é;
FREDAG
Flaskschnitzel med skysas, vispat chevresmor, art & kaprissallad samt stekt potatis 14
(G,L,égg) kg CO2e
Thailandsk fiskgryta med rod curry, kokosmjolk, citrongras & primorer. Serveras
med pumpasallad & jasminris ( skaldjur, soja, sesam) k'!c-o?e
VECKANS SALLADSBOWL FREDAGSDESSERT VEGO HELA VECKAN
Ljummen kycklingsallad med picklad Rabarbersmulpaj med Gratinerad vegetarisk burrito med

rodlok, ceasardressing, semi-torkad
tomat, linser samt baconstréssel
(Agg, sardeller)

vaniljvisp (G,L) cheddarcreme, tomatsas &
quinoasallad (G,L,agg.lupiner)

1.3 0.5

kg CO2e kg CO2e

Sugen pa vegetariskt?
En av dagens ratter gar alltid att fa vegetarisk, vi byter da ut animaliska detaljer mot passande
gronsaker. Pa Filmhuset ska det vara gott att dta gront!

Gluten eller laktosintolerant Ar du allergiker?
Du kan alltid fa gluten och laktosfria Fraga gérna personalen sa hjalper vi
alternativ till vara ratter. dig att hitta ratt.
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