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Fllmhu.s;eﬁ Dagens lunch - 129 kr

Inklusive hembakt broéd, smér, maltidsdryck,
EEEEEEEEEEEEEEEEERE

kaffe och var harliga salladsbuffé.

Vecka 47 KgcCOze

MANDAG
Kummel med skagenroéra, fankal, citron & kokt potatis (L) ::!aﬂ'e
Nattbakad hégrev med kantarellsas, rostade rotfrukter & lingon (L) Iﬂ‘(..‘;ze
TISDAG =
Angad kolja med fetaost, rostade betor, brynt smér, friterad persilja & kokt potatis (L) 1.0
kg CO2e
Raggmunk med stekt rimmat flask & rarérda lingon (G,L) 1.0
kgEOZe
ONSDAG
Flundra med rakor, citron, broccoli, aioli & 6rtslungad potatis 14
kg CO2e
Ortmarinerad kalkon med rédvinssas, rostade gréonsaker & értkram (L) 1.0

TORSDAG
Svampfylld canneloni med parmesan & tomatsas smaksattt med basilika (G,L)

Blomkalssoppa med serranoskinka samt pannkaksbuffé med husets sylt &
lattvispad gradde(G,L).

Fetaostfylld kalvfarsbiff med tzatziki, timjanssky & stekt potatis (G,L)

FREDAG

Pankopanerad flundra med regbagsromssas, citron & dillslungad potatis (G,L)

15-timmarsbakad flaskkarré med barbequesas, coleslaw & pommes frites

VECKANS SALLADSBOWL FREDAGSDESSERT VEGO HELA VECKAN
Kycklingsallad med ceasardressing, Tracys nyfriterade Chevré med rostade betor,
krispigt bacon, 6rtkrutonger & aroa matvetesallad med grillade
parmesan gronsaker & honungsvinaigrette
&S (G)
1.1 9.7
kg CO2e

Sugen pa vegetariskt?

En av dagens ratter gar alltid att fa vegetarisk, vi byter da ut animaliska detaljer mot passande
gronsaker. Pa Filmhuset ska det vara gott att ata gront!

Gluten eller laktosintolerant Ar du allergiker?
Du kan alltid fa gluten och laktosfria Fraga gérna personalen sa hjalper vi
alternativ till vara ratter. dig att hitta ratt.

Low: 0-1 Kg CO2e- Medium: 1-2 Kg High: 2> Kg
utslapp CO2e-utslapp CO2e-utslapp
En maltid markt som "high" innebar

en storre klimatpaverkan an
genomshittet i Sverige

Valj "Low"-maérkta ratter och halvera "Medium"-markta ratter har mindre
dagens matrelaterad CO2e-utslapp i klimatpaverkan &n genomsnittet i
Sverige Sverige.

@ Klimaiy

kg COZe

0.7

kg CO2e




