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o Svenska La

Flytande guld

Med smak av ljung och hallon
— panelen testar honung och
delar ut tva fullpoéngare.

»

Mat som gor gott

| helgen tar vi hand om varann
lite extra med kostradgivarens
mat for ett friskare liv.

Italiensk helg

Vinexpert Anders Melldén
tipsar om &tta italienska viner
med tillhérande middagar.
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Cocktailmdstaren
Johan Evers har flyt-
tat in pd Operakilla-
ren, ddr han i forra
veckan invigde Bar
Othilia.
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VINNANDE
VATTENHAL

"NAR KAN JAG komma tillbaka?”
Det ar det forsta gésterna ska
ténka nér de lamnar Bar Othilia
for kvillen. Atminstone om bar-
tendern Johan Evers far som han
vill. Och vem vill inte komma till-
baka och se en cocktailméstare i
arbete? Med en karridr som
stricker sig 6ver tva decennier,
med utmaérkelser som “arets bar-
tender” och nu senast hjarnan
bakom succén A Bar Called Gem-
ma ér Johan Evers en av landets
mest framstaende bartendrar. I
forra veckan inledde han ett nytt
kapitel med invigningen av Bar
Othilia i Operakéllaren.

- Drinkmenyn bygger pa fem
kategorier dir modernt moter
klassiskt. Jag dr sdrskilt n6jd
med drinken All or nothing som
dr inspirerad av Daniel Hoglan-
ders och Emanuel Tarngvists
signaturritt med kokos, yuzu
och kaviar, séiger Johan Evers.
operakallaren.se JE

och 26 februari
vdntar nya sma-
ker pd enstjirni-
ga krogen Nour i
Stockholm. Dd
overtas namligen
koket av prisbe-
lonta kockarna
Ida Bauhn och
Desirée Jaks
(arets kock 2023)
som bjuder pd en
exklusiv four
hands dinner.
Duon utlovar en
gastronomisk
resa ddr gemen-
samma erfaren-
heter och indivi-
duella signatur-
ritter smdlter
samman till nd-
got helt nytt.

Nyheter

VARLDENS
VARSTA MAT?

DE ALLRA FLESTA gor listor 6ver
vérldens bésta krogar, matritter
och matstider. Men mat- och
reseguiden Taste Atlas gor precis
tvirtom: med hjilp av 600 000
ldsare har man sammanstéllt en
lista 6ver planetens virsta mat.
Och Norden fullstindigt dger
topp fem! P4 forsta och andra
plats hittar vi tva klassiker fran
norr, blodpléttar respektive
blodpalt, vars ren- eller grisblod
tydligen ar oerhort avskrickan-
de. Fyra ar Skelleftea-specialite-
ten Calskrove, "skrovmalet” med
hamburgare och pommes inba-
katien calzone, medan isldndskt
gethuvud (svio) ar femma. Vi
hévdar bestimt att 600 000
maénniskor har fel! JE
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Nystartade Dagobert
pa Odenplan vill for-
se morgonpendlare
med goda och pris-
virda mackor.
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FRUKOST PA
SPRANG

SMORGASTRENDEN AR fortsatt
stark i Stockholm. Strax innan jul
oppnade Dubbla deli i Hotorgs-
hallen, Mackverket fortsétter sin
expansion och i forra veckan var
det premidr for afféarsutvecklaren
Johan Svenssons koncept Dago-
bert vid Odenplans tunnelbanes-
tation. Fyra dagar i veckan mel-
lan klockan 7.00 och 9.30 forser
han frukostsugna pendlare med
“another level sandwiches”, fran
en meny framrostad av 700 smor-
gasfantaster.

- Varje gang jag morgonpendlat
har jag saknat mojligheten att
kopa en god frukostmacka till
rimligt pris. 7Elevens utbud
kénns fabriksgjort och kaféked-
jornas mackor lever inte upp till
det hoga priset, sidger Johan
Svensson som inte tar mer dn
55 kronor for en generds dubbel-
macka och kaffe. Den som inte
vill riskera att bli utan frukost kan
forbestilla pa dagobert.se JE

procent. Sd
mycket steg det
globala priset for
arabicabonor i
fjol, vilket dr den
hagsta prisok-
ningen sedan
1977 dd snéovd-
der forstorde
stora delar av
kaffeskorden i
Brasilien. Aven
denna ging dar
det vddret i Brasi-
lien och Vietnam,
vdrldens tvd
storsta kaffepro-
ducenter, som
ligger bakom
prisokningen.
Kaffegiganter
som Nestlé lovar
fortsatta priso
ningar och min-
dre forpackning-
ar i konsument-
led.

Ginalskarnasnyahem

HARNOSANDS STOLTHET
Hernd Gin ngjer sig inte
med att gora virldens mest
prisbelonta gin — nu ska
man &ven bli virldens fram-
sta gindestination. Malen 4r
med andra ord hogt satta
nér gingidnget med Jon
Hillgren i spetsen slar upp
dorrarna till Herno Gin Ho-
tell den 9 februari. Byggan-
det var inte helt utan kon-
troverser (det talades bland

annat om “forstorda riksin-
tressen”), men nu glinser
stadens nya landmérke och
destinationshotell p4 Ka-
naludden i centrala Hirno-
sand, med utsikt 6ver Sodra
sundet och Bottenviken runt
hornet. Innanfér glasbygg-
naden véintar 128 rum och
en omfattande relax och
poolclub med panorama-
bastur, soldick, lounge och
kall- och varmbasséinger.

Samt, viktigast av allt, ett
flertal ginbarer och restau-
rangen Southside dir lokala
ravaror paras med destille-
riets drycker.

Under varen erbjuds
bland annat paketet "gin
weekend” med tva overnatt-
ningar, tvd middagar och
besok pa Herno Gin med
tillhérande ginprovning.
hernoginhotell.com

Jan Ekholm
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